
日付 曜日 時間 セミナー名

1/19 月
10:00-
12:00

◇求職活動の第一ステップ
職務の棚卸しセミナー

1/20 火
10:00-
11:00

就活基礎ガイダンス
応募前に知っておきたいワークルール

1/21 水
14:00-
16:00

◇就活に役立つ！
ビジネスマナー入門

1/22 木
14:00-
15:30

企業説明会 企業がやってくるDAY!
株式会社テクノウェイ (計測装置保全)

1/26 月
13:00-
15:30

自信向上講座
長所・価値観編

1/27 火
13:00-
15:00

◇自分をよく知り、
強みに変えるセミナー

1/27 火
13:00-
16:10

木更津市就職活動相談会
場所：木更津市役所

1/28 水
13:00-
16:30

職場見学会 企業へ行くDAY!
阪和流通センター東京株式会社

1/30 金
13:30-
17:00

松戸市就職活動相談会
場所：松戸市勤労会館

〇雇用保険受給資格者の方は資格者証をお持ちいただくと活動証明を
押印します。

日付 曜日 時間 セミナー名

1/6 火
10:00-
11:00

就活基礎ガイダンス
活動の進め方セミナー

1/7 水
10:00-
11:00

就活基礎ガイダンス
求人の見方・探し方セミナー

1/8 木
10:00-
11:00

就活基礎ガイダンス
応募書類の書き方セミナー

1/9 金
10:00-
11:30

就活基礎ガイダンス
自己PRと志望動機の書き方セミナー

1/13 火
10:00-
12:00 ◇やりたい仕事探しセミナー

1/14 水
13:00-
15:30

自信向上講座
リフレーミング編

1/15 木
10:00-
12:00 自分らしい職務経歴書の作り方

1/16 金
13:00-
17:00

◇ミニ就職説明会
13:00-14:30 株式会社ミライト・
モバイル・イースト（電気通信業）
15:30-17:00 株式会社テイクス(IT業)

2026

自信向上講座
長所・価値観編

1/26(月)
13:00-15:30

WEB予約

「今の自分を表すキーワードをグループメンバーに共有→メンバー
からヒアリングを受け『あなたの長所や価値観』を考えてもらう→
その結果をもとに自分を振り返る」というゲーム感覚のグループワー
クを行います。楽しみながら自分の気づかなかった長所や価値観を
再発見できるかも！？就活も普段の生活も前向きに！
一歩を踏み出してみませんか？

各種セミナーやイベントの詳細は
ジョブカフェちばHPをご覧下さい

1/15(木)
10:00-12:00

自分らしい
職務経歴書の作り方セミナー

職務経歴書はただ職歴を記載する書類では
ありません。工夫次第で自分をしっかりア
ピールできる応募書類になります！
作成の基礎から自分らしい職務経歴書の作
り方までお伝えします。

WEB予約

1月のセミナー＆イベント

千葉県船橋市本町1-3-1 フェイスビル9階 Tel.047-426-8471 Fax.047-425-2308
JR船橋駅南口より徒歩2分/京成船橋駅より直結/東武野田線船橋駅南口より徒歩2分

ジョブカフェちばは、概ね３０歳代までの若年者  ( 正社員経験の少ない方は４４歳まで可 ) の就職を支援する
ために千葉県が設置している施設です。各セミナー・イベントの詳細は、ジョブカフェちばHPをご覧ください。

1/28 (水)
13:00-16:30

WEB予約
電話予約

阪和流通センター

東京株式会社

（習志野市）

■「加工」「倉庫」「物流」の３つの部門で様々なニーズに応える
“鋼材のプロ集団”。

「応募する前に職場が見られたら良いのにな」「どんな人が働いて
いるのかな」等、応募前に知りたいと思ったことはありませんか？
そんな方にぴったりの職場見学会「企業へ行くＤＡＹ！」
採用意欲の高い企業を訪問し、職場見学を通じて企業や仕事を理解
する企業交流イベントです！
見学後は、社員の方との本音トークもあります。

1/ 22(木)
14:00-15:30

WEB予約
電話予約

株式会社

テクノウェイ
（千葉市）
■募集職種：計測装置保全

採用担当者とざっくばらんに話せる説明会！
「若者を採用したい！」企業が「会社の特徴、仕事内容、
募集職種、採用スケジュール等」を詳しくお話しします。
参加者からの質問も、もちろんＯＫ！まずは話を聞き、
興味を持った方は応募へ！
※希望者は採用担当者と個別に質問（10分程度)ができます。

◇印のセミナー・イベントの予約＆問い合わせ：047-407-3014
その他全てのセミナー・イベントについては、
予約：ジョブカフェちばHP（右QRコード）
問い合わせ：047-426-8472

【注意事項】
・キャンセルは前日までにご連絡ください
(無断のキャンセルはお止めください)

・開始時刻に遅れた場合は参加できません
・天候などのやむを得ない事情で中止になる場合があります
・セミナーやイベントの参加は先着予約制(定員あり)です
・同じセミナーに２回以上参加希望の場合は予約時にご相談ください

予約ページ


	スライド 1

